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35 Jahre Wiesbadener Akademie fur Psychotherapie: Institutsleiter Hamid Peseschkian (links} und Patrick Schroer, Leiter Ausbi Hungsmanagement. Foto: RMB/Joachim Sobek

Angebotflr Experten und Patienten

GESUNDHEIT Die Wiesbadener Akademie fiir Psychotherapie besteht seit 35 Jahren

Von Angelika Eder tergebildet. Erst nach Inkraft- Psychologischer oder Kinder-te nach rund 350 Stundemer- digkeit einerTherapieabzukla-

treten des Psychotherapeutenind Jugendlichen-Psychotherateilt auf Wochenendseminarenm. Das sei nicht immer der

WIESBADEN. lhr 35jahriges gesetzes1999 kamen Psycho-pie. Alle Bewerber missenund ,Akademiewochen"able- Fall, so der Institutsleiteaus
Bestehen feierte di#&/iesbade logen und P&dagogen hinzunicht nur bestimmte formale gen; fur die anderen Berufs Erfahrung: In der von morgens
ner Akademiefur Psychothera- Seit dieser Erweiterung in ,WI- Voraussetzungen erfiillen, songruppen stehen circa 4000bis abends besetzten Ambu-
pie (WIAP) am Wochenende AP" umbenannt, verzeichnet dem auch ein Gesprach mitStunden im Zeitraum von etwalanz, die der Akademie ange-
in der LuisenstraBe 28Die die Akademie, an der iibrigensdem Institutsleiter Dr. Hamid finf Jahren auf dem Plan.gliedert und mit 60 Behand-
Anfange gehen aubdr. Nossrat ein besonderer SchwerpunktPeseschkian fuhren. Dazu deNach erfolgreichem Abschlusslungszimmernausgestatteist,
Peseschkian zurtick:Dieser auf transkultureller Psychothe Sohn des Griindergbenfalls der Ausbildung, deren Kostensuchen einerseits Erwachsene

deutsche Neurologe, Psychia rapie fir Menschen mit Migra
ter und Psychotherapeutani- tionshintergrund liegt, stetig
scher Herkunfthatte sich 1969 steigende  Teilnehmerzahlen. . . .
in der TaunusstralReiederge- Inzwischen ist sie eine der jeden,in gar keinem Fall
lassen und nacErhalt der er- groRten staatlich anerkannten Menschen ohne
forderlichen Weiterbildungser- Einrichtungen ihrer Art in Beziehungsfahigkeit:«
machtigungdurch gie Landes Deutschland. .
arztekammer 1978en WIAP- Das Ausbildungsmanage \TIAM:)D dPESESA(i(HlélAI\I_,I}gIter der
Vorlaufer ins Leben gerufen: ment des Instituts mit 15-kopfi- esnacener fademie 1ot

» Wir nehmen nicht

laut Peseschkianvollstandig wegen Depressionen, Angsten,
gegenfinanziert werden kon-Stress oder psychosomatischer
nen", eréffnen viele WIAP-Ab- Beschwerden Hilfe, anderer-
solventen eine Kassei:ipraxis.seits Mutter oder Vater fur Kin-
Das erklare sich unter andeder mit ADHS Schulproble-
rem mit einer in Deutschland:rp.enoderemotionalerstérun-
aulBergewohnlichen Regelunggen. ,,Daruntersind durchaus
,,Hier bezahlen diegesetzli- auchJungen oder Madeh",
chen Krankenkassen auin- so Hamid Peseschkianderen

den Wiesbadener Weiterbil-gem Mitarbeiterteam, rund 50 Psychotherapie trag Psychotherapiestunden irkEltern man nach den Probesit-
dungskreisfur Psychotherapie freiberuflichen Dozenten so- einem Ausmal}, wie es in kei zungen sagen muss 'lhr Kind
tind Familientherapie. wie Kooperationen mitetwa Nervenfacharzt, Psychiaternem anderen L;md der Fall istbraucht Gberhaupt keine The-

150 Fachkliniken liegtin den  und Psychotherapeut ,,Wir

Erwachsenen bis zu 100 Stunrapie!" Daruber freuensich

Nicht nur fur Arzte Handen von Dr. Patrick Schro nehmen nicht jeden, igarkei- den, Kindern biszu 180 Stun manche seur, aber manche
er. An der WIAP durchlaufen nem Fall Menschen ohne Be-den." auch nicht. Die gehen dann
20 Jahre lang wurden dortderzeit rund 450 Teilnehmer  iehungsféahigkeit." Voraussetzung sind aller-woanders hin."
ausschlieRlichArzte vom Be aus ganz Deutschland dieu- Die externe Prifung beimdings funf Probesitzungen, die
grinderder ,Positiven Psycho- manistischtiefenpsychologi- Landesprifungsamt fir Heil-vor allem dazu dienen, uber- www.wiap.de

therapie" berufshegleitendei-  sehe" Ausbildundn Arztlicher, berufe,Frankfurt konnenArzo

haupterst einmaldie Notwen




