
Zw
ischen prüfung

Theorie
1245 h

11 Theoriewochenenden 
pro Jahr, jeweils 15 h = 495 
Stunden

3 Blockakademien à 40 h, 
jeweils 5 Tage = 120 h, im 
Sommer & Winter

Literaturstudium (umfasst auch die Vor- & 
Nachbereitung von Praktika, Prüfungen) 630 h

Praktikum
1200 h 

in 12 Monaten

Psychiatrische 
Klinik

ambulantes
Praktikum

600 h 
in 6 Monaten

Selbsterfahrung
Einzel 50 h
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Praxis

Gruppenselbsterfahrung 90 h WIAP
6 WE im 2-3 Jahr
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Behandlungsphase (986 h)
Patientenbehandlung unter Supervision

800 Stunden
(700 genehmigungs-
pflichtige)

Einzelsupervision nach jeder 
4 Behandlungsstunde, 3-4 mal im 
Monat, insg. 90 h in der WiAP 
oder Heimatort, 
3 verschiedene Supervisoren

Gruppensupervision
96 h, die sich auf 24 
Sitzungen à 4 Stunden 
verteilen, 1 Sitzung pro 
Monat, verschiedene 
Organisationsmodelle

Voraussetzungen
für Zwischenprüfung

● min. 18 Monate Ausbildung
● min. 17 Theorie – WE
● 1200 h Praktikum
● Einzelselbsterfahrung
● Kenntnis der Pflichtliteratur
● Positive Rückmeldung
 des Mentors
● Ambulanzseminar
●idealerweise auch
das 600 h Praktikum
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